Paardencoaching is een bijzondere Doel is om te krijgen in belemmerende %E% krochi

Parzival Paard & Coaching
(hoog)sensitiviteit, nieuwetijdsdynamieken,
systemisch werk, burn-out en trouma,

& BEGELEIDING e invioeden vanuit jouw door waarbij ik lichoomsgericht (somatisch) werk

contact te maken met het dier en gebruik maok van diverse

l-emoftionele patronen, spanningen, blokkades en eventuele

zodls inner journeying, opstellingen en mindfulness.
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(bewuste of onbewuste) 2 en ervaring met is ook niet noodzakelijk



Maak een afspraak bij Parzival Paard & Coaching als je bijvoorbeeld:

Een ontmoeting met een paard werkt en SO ATV SR Samen met mijn paarden help ik je om

= 3 L ! ‘ ‘(k dec. d . k 0) l d) t o Gezonde en duurzame relaties aan wilt kunnen gaan,
(00 aanes, 9”“”"9 enen ( elemmerende) pa ronen Vanuit jouw (hoog)sensitiviteit krachtig, authentiek en evenwichtig
te en hoofd en ‘“f i het (even wit staan.

. . : S N - * Jouw innerlijke licht weer voluit wilt (aten schijnen.
Het (eidt vaak tot per‘spectleVew en ' [PV e - ) weer met elkaar te verbinden. Op een 9810"0‘8 manier Weer echt witt gaan (even in plaats van over(even.
N = . i en (Op"ieuw) je Meer inzicht wilt krijgen in belemmerende dynamieken en patronen,
die verborgen in de onderstroom aanwezig (ijken te zijn.
plek i""ﬁmen, dat is Waar we aan gaan werken. Als gezin in harmonie samen wilt (even en aan een bagis wil

bouwen waar vanuit iedereen kan groeien en bloeien.

ontspannend en brengt je ziel weer in beweging.

is vrijwel altijd een indrukwekkende

We bieden 3 ijzersterke kwalitatieve diensten, individueel en in groepsverband. Boven-
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dien is het mogelijk om herste(- en reintegratietrajecten te volgen, bijvoorbeeld bij
uitval door burn-out. Kijk op de website voor het gehele aanbod!
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s naar hel individi als geheel, en als onderdeel van
S
f"I = een groter geheel, waarbij alles in verbinding staat
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Nelleke Dikkerboom-Bruin
T 06506 27 991 | info@parzival-paardencoachingnl
wwwparzival-paardencoachingnl
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